
海沿い企業向け 防災訓練 見直しプロジェクト

〜南海トラフ地震・津波対策を“今から”本気に〜

・こんな課題、ありませんか？
 ・津波リスクのある立地なのに、防災対策が「後回し」
・防災・避難マニュアルがない、作っただけで終わっている
・防災訓練が毎年「形だけ」になっている

・解決策
・従業員と顧客の命を守る避難体制を、低コスト・短期間・シンプルに整備
・形式的な訓練から「本当に命を守れる訓練」にアップデート！

・導入メリット
・災害から命を守れる企業に短期間・低コストで変革
・法的な安全配慮義務を果たし、企業の存続を守る
・「人を大切にする企業」として信頼度向上
・防災の取組みを通じて働きやすい職場づくりに

・内容（3ステップ＋オプション）

1. 防災講演会の実施（90分～）
年1回の防災訓練として導入を

2. 新しい防災訓練、避難マニュアルの策定
現地視察・ミーティング(2回程度)を経て完成

3. 訓練の実施と振り返り

東日本大震災の死因の９割は津波です

多くの中小事業者や大手企業と防災の取組みを進めてきた

防災専門の弁護士の支援で、まずは簡単なところから

従業員と顧客の命を守る「防災力の底上げ」しませんか？

日本弁護士連合会 災害復興支援委員会 副委員長
静岡県被災者支援アドバイザー / 静岡市教育委員会 学校防災アドバイザー

著書：「避災と共災のすすめ 人間復興の災害学」（帝京新書）「みんなの津波避難２２の
ルール ３つのSで生き残れ！」（合同出版）「防災・減災の法務 事業継続のために何をす

べきか」（有斐閣）他 番組出演：NHKクローズアップ現代「どうする？仕事中の災害 遺
族の声から考える企業防災」（2025.3.10放送）他多数

講師：弁護士・防災士 永野海（静岡県弁護士会）

中央法律事務所 054-366-2203

オプション：従業員の被災後の生活再建講座
BCPの一環として従業員の早期復帰に備えます

お問合せ: mail@naganokai.com  /
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