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ひさぽ
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↑今日ご紹介する
支援制度のツールを
ダウンロードできます

支援制度は《弱い人》でなく
《知っている人》の味方

～だからボードゲーム形式で短時間で学ぶ～
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自己紹介
１２月末から１月初
旬刊行予定です
新書 ９９６円



能登半島地震での活動

能登半島地震支援情報瓦版
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1月1日 地震発生

1月3日 瓦版 公表

1月20日 瓦版 第２号 公表

1月28日 第１回研修（全国弁護士）

２月１０日～ 第１回 現地説明会・相談会（輪島、穴水）

第２回研修（穴水町社協）

2月13日 第３回研修（金沢弁護士会）

３月８日～ 第２回 現地説明会・相談会（能登町、高岡）

4月1日 瓦版 第３号 公表

４月６日～ 第３回 現地説明会・相談会（輪島、志賀、七尾、穴水）

５月１０日～ 第４回 現地説明会・相談会（珠洲、輪島、能登町）

第４回研修（珠洲市、珠洲市社協）

6月９日～ 第５回 現地説明会・相談会（輪島、七尾）

6月17日 住まいのことで困ったときに（輪島市版） 公表

７月２０日～ 第６回 現地説明会・相談会（輪島、七尾）

８月３１日～ 第７回 現地説明会・相談会（輪島） 台風１０号で中止

9月2日 第５回研修（輪島市、輪島市社協）

９月２１日～ 第８回 現地説明会・相談会（輪島) 能登豪雨で中止

１１月２日～ 第９回 現地説明会・相談会（輪島)

１２月２１日～ （予定）第１０回 現地説明会・相談会（内灘町、輪島)

輪島市と制作した支援情報冊子

避難所での支援制度説明会・相談会の様子



第1期
（応急期）

第２期
（避難生活期）

第３期
（住まい再建期）
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いまココ
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避
難
生
活
避難所
公営住宅
ホテル
車中泊
自宅
家族宅
親戚宅
知人宅

修
理
／
建
替
／
引
越
／
公
営
住
宅

り
災
証
明
書
（
全
壊
、
半
壊
）

１つでも高い判定を
もらいたい

公的支援制度

罹災証明書 の ポイント

5



２０～
２９点

１０～
１９点

９点
以下

５０点
以上

４０～
４９点

３０～
３９点

罹災証明は
１００点満点
の住宅の

壊れ度テスト

罹災証明書 って なに ？

どの判定をもらうかで天国と地獄の差になることも
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半
壊 建

替
え
の
実
施

数百万円の
利益？

１００万円 ２００万円
高齢者等は

最大３００万円

能登特例
給付金

半壊以上

能登半島地震 解体し建替える時の《半壊》と《準半壊》の差

１８０万円
２０点の人
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石川県義援金
（三次配分までの金額）

準
半
壊

19点の人

支援なし

３５万円↑ マリアナ海溝
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被災者の生活再建 と 必要な支援

必要な制度を賢く
活用して再建実現

弱い被災者強い被災者

発
災
か
ら
の
時
間
の
経
過

情報提供
相談窓口

情報を読み込めない
声を上げられない

被害が大きい地区で
アウトリーチ型の
説明会や相談会

現地支援
を機に再
建実現

相談会に
も来れず
孤立

地域支え合いセンターなど
による個別訪問と継続支援

個別訪問で発見して
継続支援で再建支援

フェーズ１

フェーズ２

フェーズ３



★

★

相談者の被災した自宅
（仙台市泉区友愛町）

★

娘の家
（仙台駅前）

仙台周辺の洪水ハザードマップ
（重ねるハザードマップ）



今回仙台市を襲った大水害（特定非常災害）で、近くの川が氾濫し、床上

５０ｃｍの浸水被害でした。床下は大量の土砂。罹災証明は半壊でした。
家じゅう泥だらけで、トイレも風呂も壊れ、とんでもない悪臭で、家にはとても
いられず、２カ月間小学校の避難所にいます。もう心身ともに限界です。

収入は、夫婦の年金収入が月１５万円ちょっとと、夫のわずかなアルバ
イト収入で生活に余裕はありません。夫の会社も水害被害で休職中です。
自宅は、築５０年の木造２階建です。評価は、土地が１０００万円、建物が
５００万円でした。火災保険１５０万円と義援金１００万円、それに
仙台市から住まい再建の際に支援金５０万円がもらえるみたいです。

家の修理には８００万円、建替えなら安い平屋でも１５００万円
ほどはかるといわれました。貯金は３００万円ほどしかなく、修理も建替
えも諦めています・・・。今後仮設住宅に入れても、そのあとの住まいが
白紙でどうしたらいいのか。独身の娘（４５歳）は仙台駅近くの２LDK
（６５㎡）の賃貸マンションに住み悠々自適に看護師をしています。当面うち
に来たら？と言ってくれますが、夜勤などもある娘に迷惑をかけるのも・・・。

７２歳 ６５歳
アルバイト（休職中） 主婦

（私）
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本気の大災害 半壊の罹災証明と支援制度の知識があれば何とかなる

支援制度
を使えば
大丈夫?

仙台市泉区友愛町に住むご夫婦
の家が床上５０ｃｍの浸水



カードを使って《支援》と《使えるお金》を見える化！

▽被災者支援カード
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１
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２
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練習用：家を建て替えてみる3-1



不動産評価
（契約金額）の６割
まで借りられる
（抵当権をつける）

●修理 2５００万円まで

●建築・購入 ５５００万円まで
（土地を買わないなら４５００万円まで）

残りは自己資金

６０歳以上なら 災害復興住宅融資の「リバモ！」

６
割

４
割

利息

借りた
元金

600万円借りて
毎月１万５０００円
ぐらいの返済

返済不要

亡くなったあ
と、不動産の売却

などで弁済
（相続人には

請求されない）

毎月返済

罹
災
証
明
書
が
必
要

（
建
替
・
購
入
な
ら
半
壊
以
上
）
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練習用：家を修理してみる3-２



３４万８０００円

応急修理制度
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で
も
使
う
と

７１万７０００円



全 壊

大規模半壊

中規模半壊

半 壊

準 半 壊

一 部 損 壊

公費解体が
使える可能性
のある人

原則使える

特定非常災害のときや
自治体の独自財源で
対象になる可能性あり

公費解体制度
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国の被災者生活再建支援金
最初にもら

えるお金
追加でもら

えるお金
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６５歳夫婦 建替えに１５００万円かかるとき

４
割

公
費
解
体
で
解
体

半
壊
以
上
の
罹
災
証
明

９００万円

リバースモー
ゲージで借入

６００万円

自己資金

利息だけ毎月２万円ほど返済

義援金 １００万円

被災者生活再建支援金
３００万円

不足分は貯金や保険から

１
５
０
０
万
円
で
建
替
え

６
割

福井市 ５０万円

利息への補助が
あることも土地に価値が

あればもっと
借りられる
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６５歳夫婦 家は壊して別の場所で１０００万円の中古住宅を買う

４
割

公
費
解
体
で
解
体

半
壊
以
上
の
罹
災
証
明

６００万円

リバースモー
ゲージで借入

４００万円

自己資金

利息だけ毎月１．５万円返済

義援金 １００万円

被災者生活再建支援金
３００万円

貯金は使わなくてOK

１
０
０
０
万
円
で
建
替
え

６
割

土地を売ったお金？

福井市 ５０万円
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今回仙台市を襲った大水害（特定非常災害）で、近くの川が氾濫し、床上

５０ｃｍの浸水被害でした。床下は大量の土砂。罹災証明は半壊でした。
家じゅう泥だらけで、トイレも風呂も壊れ、とんでもない悪臭で、家にはとても
いられず、２カ月間小学校の避難所にいます。もう心身ともに限界です。

収入は、夫婦の年金収入が月１５万円ちょっとと、夫のわずかなアルバ
イト収入で生活に余裕はありません。夫の会社も水害被害で休職中です。
自宅は、築５０年の木造２階建です。評価は、土地が１０００万円、建物が
５００万円でした。火災保険１５０万円と義援金１００万円、それに
仙台市から住まい再建の際に支援金５０万円がもらえるみたいです。

家の修理には８００万円、建替えなら安い平屋でも１５００万円
ほどはかるといわれました。貯金は３００万円ほどしかなく、修理も建替
えも諦めています・・・。今後仮設住宅に入れても、そのあとの住まいが
白紙でどうしたらいいのか。独身の娘（４５歳）は仙台駅近くの２LDK
（６５㎡）の賃貸マンションに住み悠々自適に看護師をしています。当面うち
に来たら？と言ってくれますが、夜勤などもある娘に迷惑をかけるのも・・・。

７２歳
６５歳アルバイト（休職中）
主婦
（私）
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災害ケースマネジメント実習のための応用編
仙台市泉区友愛町に住むご夫婦

の家が床上５０ｃｍの浸水

その後、お父さんは先祖
代々の土地で地域のつ
ながりもあるので離れた
くないと言い出しました。
私は雨の度にトラウマが
あり、洪水の心配がない
場所に引っ越したいです。
夫婦の考えがあわず毎
日喧嘩で、疲れ果てまし
た。助けてください。



このご夫婦が
今後幸せに
暮らすには

黄色のカード
のうちどの
価値観が大切
になりそう
ですか？

２枚選び
台紙右側に
貼って下さい

選んだ
ライフスタイ
ルカードを
前提に

主人公の
最終的な
住まい

を決めます

住まいカード

１枚選び
台紙左下に
貼りましょう

（災害公営住宅）

「別の場所の家」を選択した時 具体的な場所まで考える

「家を建てる」「家を買う」を選択した時 どんな家?金額まで考える

4 修理？ 自宅を建替え？ 引っ越す（賃貸？購入？） 災害公営住宅に入る？

23



24

１５０

５０１００

３００

１５０



・家の修理費用
・家財の損害額
（金額の推定規定あり）

↑次ページ

・お墓の修理費用など

災害による損害 もらえた保険金から をひく

この金額が、その年の所得の１０パーセントを超えていたら、
その超えた分、所得を控除してもらえる（＝所得税、住民税が減る）

※半壊以下の人にも伝えると喜ばれる！ ※医療費控除の制度と仕組みは同じ！
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雑損控除 って 何？



「国税庁 雑損控除」で検索

この家財の損害額推
定規定が非常に大
きい
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雑損控除 家財の損害にやさしい国税庁



（地震でも水害でも）
半壊の罹災証明書をもらった場合

損害額×５０％
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被害割合の計算も かんたん らくちん

（水害のとき）
浸水分の被害割合も足せる

損害額×(５０％＋４０％など)

水害のときは浸水被害分も足せてお得！



税理士浅原慎一郎先生（静岡市）が台風１５号
支援のために作成された記入サンプル
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上記浅原税理士のYoutube
チャンネルで具体的な申告書の
書き方が解説されています
（家財については17分４１秒～）

雑損控除 確定申告を忘れずに！



さて、みなさんの自宅が明日半壊したらどうしますか？

支援制度を使えば
《建替え》も《購入》も
あきらめなくていいね

応急修理、公費解体、
国の再建支援金、リバモ・・

どれを使おうかな
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▽ 支援制度がどれだけ使えるかは罹災証明書の判定で決まる
「
災
害
ケ
ー
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
実
施
の
手
引
き
」

（
内
閣
府
）
に
も
掲
載
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住家滅失又は
床上１．８ｍ以上

床上１ｍ～
１．８ｍ未満

床上５０ｃｍ～
１ｍ未満

床上５０ｃｍ未満

床下浸水

全壊

大規模
半壊

中規模
半壊

半壊

一部損壊

床上１．８ｍ以上

床上１ｍ～
１．８ｍ未満

床上１０ｃｍ～
１ｍ未満

床上１０ｃｍ未満

床下浸水

大規模
半壊

中規模
半壊

半壊

一部損壊

準半壊

水流などによる家屋損傷
を伴う浸水被害のとき

内水氾濫の被害
（左以外の場合）

注意）土砂が一面に堆積している場合は別の基準もあります
注意）公費解体申請中の建物は調査の対象外です

水害の罹災証明の判定方法
（一次調査）



地震の一次調査（外だけの調査） 二次調査（家の中も調査）

屋根 １５点

壁（外壁） ７５点

基礎 １０点

どちらも
１００点
満点

屋根 １５点 外壁 １０点 建具 １５点

柱 １５点 内壁 １０点 基礎 １０点

床 １０点 天井 ５点 設備 １０点

32

地震の罹災証明の判定方法を知っておこう！
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本気の大災害で 二次調査を申請するか迷ったときの考え方

半壊以上で建物の《解体》を予定
している人は二次調査などは慎重に

の判定の人

の判定の人

①半壊＋解体でどうせ全壊の人と同じ支援に
②準半壊以下に下がると支援が大きく減る

まずは役場で自分の点数を聞く
調査票のコピーをもらえれば最高

《２０点》に近い人や、家の外からみた被害よ
り、《家の中》の被害が大きそうな人は、二次
調査の申請を前向きに検討する

１０～１９点

↑特定非常災害のこと
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▽被災したら、最低この９つの支援制度だけは確認する



▽自分が使える《支援制度早わかりサービス》
（東京海上日動さんと共同制作）

ぜひブックマーク！

35


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	スライド番号 14
	スライド番号 15
	スライド番号 16
	スライド番号 17
	スライド番号 18
	スライド番号 19
	スライド番号 20
	スライド番号 21
	スライド番号 22
	スライド番号 23
	スライド番号 24
	スライド番号 25
	スライド番号 26
	スライド番号 27
	スライド番号 28
	スライド番号 29
	スライド番号 30
	スライド番号 31
	スライド番号 32
	スライド番号 33
	スライド番号 34
	スライド番号 35

