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利 用 す る こ と に し た カ ー ド を こ の 台 紙 に 置 き ま し ょ う
使うカードだけでなく、①～③の各時期に生活する場所や、使
う予定のカードでいくらお金が入るのかも考えてみましょう

生活再建に使える
お 金 の 合 計

貯金 ８００万円

合計

合計
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円

円

円

金額欄

金額欄

金額欄

生活場所を
記載しよう

例． 避難所
親戚宅

例．仮設住宅
アパート

例．建替えた
家、修繕した
家、アパート、
災害公営住宅

生活場所を
記載しよう

生活場所を
記載しよう


